% Ansamble

ECOLE

Semaine n® 36 - du 31 Ao(t au 4 Septembre 2015 .
semaine Mardi,
. MARD! j : .

Pian atimentaiie 3 LUNDI . MERCREDI JEUDI VENDREDI \ I Cest la rentrée!

Menu Bio ¥

a? 18
Entrée Salade verte Tomate vinaigrette Crépe au fromage ——
o Sauté de porc au Filet de colin sauce

Plat principal ortis bolognaise romarin catalane
Accompagnement A Boulgour w Haricots verts ¢ ) =

| oes plats

Produit laitier yaourt nature sucré

Fecetle

Alternative
snsamble
Dessert Semoule au lait Banane 3 o
' N J
Semainen® 37 - du 7 au 11 Septembre 2015
Plan atmentaice 4 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1
) o | - s Jeudi, en route
Entrée Carottes rapées Melon pour un petit
tour de manege
Boulettes de beeuf : Tajine de poulet .
o )
Plat principat salice tomate Rougail de sauciss aux abricots Hoki beurre citron Orange !
Accompagnement Frites Riz pilaf Ww# Carottes d )
Produit laitier Yaourt aromatisé Mimolette Cotentin
) Créme dessert I
Dessert Poire Prunes
caramel '
Fruit indiqué servi selon sa disponibilité pagel
#6* Ansamble ECOLE
Semaine n° 38 - du 14 au 18 Septembre 2015 Cinfedeta ool
L comaine e Raisin
s LUNDI MARD] MERCREDI JEUD VENDRED! .\ | GCorgédeauet riche:
- - - - - en fibres, il
désaltere, Trés
Entrée Salade verte aux énergétique, il nous
cro(tons fournit du tonus
. ce du
o Parmentier de Longe de porc a la pour une r¢nlr'ee
Plat orincipal Goulash de boeuf pofsson Lasagne bolognaise moutarde bon pied !
Accompagnement Haricots beurre Petits-pois au jus des plats /
Produit laitier Fromage frals sucré Vache qui rit Yaourt nature sucré
>
Dessert Madeleine 0( Raisin Entremets vanille Purée de Pomme
U o
Semaine n° 39 - du 21 au 25 Septembre 2015 o o ,
o L'automne
Pian izt | LUNDI MARD] MERCREDI JEUDI VENDRED! Cay est, mercredi,
——— — — = — - \ nous chanoeons de
saison ; c'est
Entree Tomate vinaigrette Vautomne ! Va vite
'( cuedllllr les feluﬂles
Cordon bleu de . Roti de porc & toutes e
Ptat principal : Chili con carne } Couscous de poissor couleurs pour
volaille l'estragon raalher un herbler
Accompagnement | Carottes a {a créme avec Riz !( Ratatouille
Praduit laitier Gouda Coulommiers Fondu président Saint Mordt
Dessert \ Pommn.( \Flnn nappé caramel Tarte abricotine

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité
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